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Oggetto

AVVISO INTERNO N. 3/2024 DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL
CONFERIMENTO DI UN INCARICO DI COLLABORAZIONE PRESSO IL
COMITATO UNICO DI GARANZIA DEL POLITECNICO DI MILANO PER LO
SVOLGIMENTO DELLA SEGUENTE ATTIVITA’: SUPPORTO AL SERVIZIO
DI SPORTELLO DI ASCOLTO E CONSULENZA SUL DISAGIO

LAVORATIVO
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AVVISO INTERNO N. 3/2024 DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL CONFERIMENTO DI UN
INCARICO DI COLLABORAZIONE PRESSO IL COMITATO UNICO DI GARANZIA DEL
POLITECNICO DI MILANO PER LO SVOLGIMENTO DELLA SEGUENTE ATTIVITA’:
SUPPORTO AL SERVIZIO DI SPORTELLO DI ASCOLTO E CONSULENZA SUL DISAGIO

LAVORATIVO

Visto il D.D. n. 3894/AG del 18.12.2008 modificato con DD n. 2933 del 4 novembre 2013 e successivamente
modificato e integrato con D.R. n. 9754 del 19 dicembre 2019 di cui I’entrata in vigore il 1° gennaio 2020, con
cui ¢ stato emanato il Regolamento per la disciplina delle procedure comparative per il conferimento di incarichi
individuali di collaborazione di natura autonoma in attuazione del disposto dell’art. 7, commi 6 ¢ 6 bis del D. L.gs.
30.03.2001, n. 165;

Considerato I’art. 3 comma 1 lettera d nonché I’art. 5 del D.R. n. 9754 del 19 dicembre 2019 recanti presupposti,
condizioni e modalita di attuazione della ricognizione interna per 1’accertamento di figure professionali disponibili
all’interno dell’ Ateneo

In ottemperanza all’art. 5 del D.R. n. 9754 del 19 dicembre 2019 ¢ indetto I’avviso interno di manifestazione di
interesse per un incarico individuale di collaborazione presso il comitato unico di garanzia del Politecnico di Milano
per lo svolgimento della seguente attivita: supporto al servizio di sportello di ascolto e consulenza sul disagio
lavorativo

Attivita oggetto della collaborazione:

- gestione dell’attivita dello sportello di ascolto e supporto sul disagiolavorativo;
- gestione dei colloqui presso le diverse sedi dall’ateneo;

- iniziative di promozione del benessere organizzativo;

- documentazione iniziative formative sul tema del benessere organizzativo.

Gli obiettivi da realizzare nell’ambito del rapporto di collaborazione saranno:

-ascolto e feedback rispetto alle problematicita percepite;

-individuazione di strategie comportamentali per il miglioramento dello stato di disagio lavorativo;
-verifica dell’efficacia delle strategie individuate;

-miglioramento dello stato di disagio/malessere;

-informazione sul tema del benessere organizzativo e prevenzione del disagio lavorativo,

-formazione sul tema del benessere organizzativo.

La valutazione avverra sulla base dei titoli/requisiti e delle esperienze desumibili dal curriculum vitae ¢ da un
eventuale colloquio.

Per il presente incarico non sara riconosciuto alcun compenso in quanto attivita da svolgere all’interno dei propri
compiti/mansioni istituzionali, previa autorizzazione da parte del responsabile della struttura di afferenza.

Le manifestazioni di interesse, complete di Curriculum Vitae, andranno inviate entro e non oltre il 28/03/2024
al seguente indirizzo di posta elettronica: concorsipta@polimi.it;

La Dirigente

dell’Area Risorse Umane e Organizzazione
Dott.ssa Alessandra Moroni

F.to Dott.ssa Alessandra Moroni

Firmato digitalmente ai sensi della normativa vigente
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